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SYSTEM ISCHES
ARBE I TEN

Supe r v i s i o n - Co a c h i n gÜber
mich

Wähle einen Beruf, den du liebst, und du
brauchst keinen Tag in deinem Leben mehr

zu arbeiten.

Konfuzius

Kontakt

h t t p s : / / e i c h - s y s t e m i s c h e s - a r b e i t e n . d e /

Viele Jahre arbeitete ich mit Kindern
unterschiedlicher Behinderung als Sonder-
schullehrerin in verschiedenen schuli-
schen Settings. Diagnostik und gut
strukturierte Förderung waren daher von
Anfang an die Basis meiner Arbeit. Auch
begleitete ich Lehramtsanwärter*innen bei
der praktischen Ausbildung. 
Mit der Weiterbildung zur zertifizierten
Lerntherapeutin konnte ich in der
inklusiven Schule viele Kinder mit
Schwierigkeiten beim Lesen, Schreiben
und Rechnen unterstützen. Daraus ent-
wickelte ich mit den Kolleg*innen
Konzepte zur Diagnose und Förderung.
Diese Erfahrungen gebe ich in
Fortbildungen weiter. 
Seit der Qualifikation zur Supervisorin
berate ich Lerntherapeut*innen in Aus-
bildung und Beruf. 
Zeitweise war ich als Beraterin für die
Bezirksregierung Arnsberg tätig. 



02

03

Individuelle Begleitung durch die
gesamte Ausbildung als
Lerntherapeut*in, bei der Fallarbeit
oder bei spezifischen Fragen.

Hildegard
Eich

Inhaberin der Praxis Systemisches
Arbeiten

Ich begleite seit vielen Jahren

angehende und ausgebildete

Lerntherapeut*innen bei ihren Fragen auf

dem beruflichen Weg.

Meine
Angebote

01
Supervision und Coaching in
Gruppen für (angehende)
Lerntherapeut*innen.

Begleitung für berufstätige Lern-
therapeut*innen bei individuellen
Fragestellungen, bei Konflikten
oder bei der Neuausrichtung im
Beruf.

Was mich
ausmacht

Als Sonderschullehrerin, Lerntherapeutin
und Supervisorin kenne ich die
Schnittstellen und Spannungsfelder der
Arbeit mit Kindern/Jugendlichen, die von
Legasthenie/Dyskalkulie betroffen sind.

Ich verfüge über langjährige Erfahrung
in der Begleitung von Lehrer*innen und
Lerntherapeut*innen in Ausbildung.

Ich habe viele Jahre als Sonderschul-
lehrerin und Lerntherapeutin im Bereich
Schule und Lerntherapie  gearbeitet.

Die Probleme und Schwierigkeiten der
Arbeit im Bereich Lerntherapie kenne
ich aus eigener praktischer Erfahrung.

Supervisorin und Coachin DGsP
Supervisorenliste FIL
Lerntherapeutin FIL/BVL


